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減塩について、楽しく体験し学んでみませんか？たくさんのご参加
をお待ちしております。【要申込】

担当：保健推進課　0194-61-3316
参加申込フォーム 久慈市ホームページ
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11月の定期相談日
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岩手県信用保証協会
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事業承継
個別相談会
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　 事業所紹介
◆昔ながらの味を、久慈のまちへ～無人販売とイベ
ント出店で親しまれる「パンけい」～
　令和 7年 3月、久慈市巽町にオープンした「パ
ンけい」は、“ 昔ながらの味わい ” を大切にした、
地域密着型のパン屋です。代表の工藤圭さんが一人
で製造から販売までを手がけ、やさしい味わいのパ
ンを日々焼き上げています。
　開業のきっかけは、娘の学校見学で出会ったパン
作り。その後パン教室に通い、コロナ禍では独学でも技術を磨き、久慈商工会
議所の創業セミナーを 2回受講して準備を進めました。
　主な販売は久慈郵便局内に設けた無人販売所で、あんパン、甘食、人気のク
ルミレーズンパンなど 8種類を提供。気軽に立ち寄れるスタイルが好評です。
　市内イベントや訪問販売では、ホイップあんパンやチョココッペなど、無人
販売では買えない限定パンも登場。多くの来場者に喜ばれています。
　「パンけい」は、地域の暮らしに寄り添いながら、今日も小さな幸せを焼き続
けています。

パンけい

住 所　久慈市巽町5-137-5　　　
郵便局販売日　月、火、木、金曜日
郵便局配達時間　9時30分と14時
電 話 番 号　090-7568-3127

（郵便局への問い合わせはご遠慮ください）
無人販売所の一部メニュー

価格は全て税込み価格です。

絢爛豪華　　
熱気が冷めぬうちに久慈秋まつり終了　
　９月18 日（木）の前夜祭を皮切りに、今年も久慈
秋まつりが開催されました。20 日の郷土芸能パレー
ドは雨予報のため、最終日 21日の午前 11 時からに
延期されました。
　山車と神輿のパレードでは、各組の音頭上げや威
勢のいい掛け声、笛や太鼓の音が響き渡りました。郷
土芸能パレードは、幼稚園児や小学生の可愛らしい踊
りや太鼓の力強い演舞等、様々な催しが行われまし
た。
　３日間での人出は約 86,500 人となり、市民の元気
や活気を県内外の多くの人にアピールしました。

前夜祭の様子

第53回 久慈地方産業まつり 開催
　10月４日（土）、５日（日）の２日間にわたり、久慈
市文化会館アンバーホールで第 53 回久慈地方産業ま
つりが開催されました。両日ともに天気に恵まれ、約
21,000人の方が来場されました。
　当所が主管する「商工まつり」では、21の事業所・
団体が出展し、焼き鳥やお好み焼き等の屋台定番グル
メ、リサイクルバザーや手作り雑貨等、様々な商品・展示・
販売が行われ、店頭を彩りました。また、子ども向け
のお菓子つりやパンけいと久慈翔北高校食物系列2年
生がフォカッチャ風パンを製作し、特別販売会も行い
ました。


